
Міжнародний жіночий центр – Dundee International Woman Centre (DIWC) 
 

• Будь-яка жінка в Данді може прийти в центр і скористатися послугами центру. Ми 
пропонуємо соціальні та освітні заняття з понеділка по четвер і працюємо з 9:00 до 
15:00. 

• Наш «Cosy Space» (Затишний Простір) працює з 10:00 ранку, і жінкам не обов’язково 
бути учасниками, щоб залишатися в центрі та користуватися Wi-Fi , зігріватися взимку 
або зустрічатися з друзями. 

• Friendship Group (Група дружби) - вівторок з 13:00 до 14:45 

• Discover Dundee (Відкрийте для себе Данді) – середа з 10:00 до 12:00 – вилазки на 
природу, прогулянки, дослідження Данді. 

• Ми пропонуємо обіди у вівторок та четвер. Ціна наразі становить £1,50 і £2,50 
відповідно, і 50 пенсів для дітей. Меню публікують у Facebook щотижня, і ми просимо 
всіх, хто бажає пообідати (їсти в центрі або їсти на винос), замовляти на рецепції 
напередодні. 

• Членство діє протягом одного року і коштує 6 фунтів стерлінгів (для всіх, хто хоче 
приєднатися до занять). Кожен, хто приєднується, сплачує 6 фунтів стерлінгів, а потім 
ми просимо поновити членство 1 вересня наступного року. Не потрібно попереднього 
направлення чи запису на прийом, щоб відвідати центр. Вас завжди зустрінуть на стійці 
реєстрації і можу показати нових членів центру та відповісти на будь-які запитання. 

o Чоловіки також можуть приходити разом із жінками у гості (наприклад, 
чоловіки чи сини), але ми просимо, щоб вони не залишалися в центрі під час 
занять або ланч-клубу 

• Social classes (соціальні групи) пропонують такі заняття як кулінарія чи шиття, які не 
вимагають бронювання. 

• Навчальні заняття (наприклад, англійська або NPA) вимагають запису на зустріч з 
нашими вчителями англійської мови для оцінювання, щоб переконатися, що вони на 
потрібному рівні. 

 
Creche (Дитячий садок, ясла) 

• У нас є дитячий садок, які приймає дітей будь-якого віку до 16 років. 

• Доступний для будь-якої дитини в Данді. Батьки / опікуни не повинні бути членами 
DIWC, щоб скористатися послугою. 

• Кількість місць обмежена, тому ми вимагаємо попереднього бронювання та 
попередження у разі, якщо дитина не буде відвідувати садок. 

• Наразі ця послуга безкоштовна. 
 
Щоб отримати додаткову інформацію або замовити обіди/заняття, будь ласка, надішліть 
повідомлення електронну пошту reception@diwc.co.uk або відвідайте http://www.diwc.co.uk, 
щоб отримати повний список заходів. 
 
 
WRASAC – Ми підтримуємо жінок, у тому числі трансгендерних жінок, і молодих людей будь-
якої статі (віком від 8 до 18 років), які зазнали будь-якої форми сексуального насильства, 
жорстокого поводження чи експлуатації у своєму житті. Підтримка може включати сеанси 
індивідуальні сеанси (1:1) у нашому центрі або на виїзді в місці, де ви відчуваєте себе в 
безпеці. Ми надаємо безкоштовну та конфіденційну послугу та можемо надати незалежного 
перекладача, щоб ви могли отримати доступ до наших послуг. Якщо ви зазнали сексуального 
насильства в будь-який час свого життя, ви можете зв’язатися з нами через нашу лінію 
підтримки – 01382 201 291 або електронною поштою support@wrasac.org.uk . Більше 
інформації: https://www.wrasac.org.uk/ 
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Dundee Women's Aid – у Dundee Women's Aid ми надаємо конфіденційні послуги жінкам, 
молодим людям і дітям, які зазнали насильства в сім’ї. Зловживання може бути з боку 
партнера, колишнього партнера або когось, з ким ви живете. Як організація ми надаємо низку 
послуг, включаючи інформацію, підтримку та розміщення у тимчасовому притулку. 
  
Ми прагнемо надавати інклюзивні послуги та підтримувати жінок із будь-яким походженням, 
незалежно від проблем із вживанням психоактивних речовин, психічним/фізичним здоров’ям, 
расовою/етнічною приналежністю, релігією, віком, інвалідністю, гендерною ідентичністю чи 
сексуальною орієнтацією. 
 

• Індивідуальна підтримка 

• Групова робота з іншими жінками 

• Підтримка надається незалежно від вашого рішення залишитися з партнером або 
покинути його 

• Інформація про ваші права 

• Планування безпеки 

• Безпечне та тимчасове місце для проживання 

• Підтримка в пошуку нового житла 

• Підтримка молоді та дітей 

• Направлення до інших агентств, які надають допомогу 
  
Телефонуйте нам: 
Якщо ви відчуваєте, що вам загрожує небезпека, зв’яжіться з поліцією за номером 999  
Також доступна гаряча лінія підтримки 01382 207099 
Пн - Пт, 9:30 - 12:30 і 13:30 - 16:30 
Текстовий зв’язок: 07763 682 105 
Пн, вт, ср, пт, 10:00–12:00 та 14:00–16:00 
Чт: 10:00-12:00 
 
Жіноча допомога Шакті - (організовано жіночою допомогою Данді) 
 
Сервіс Жіночої допомоги Shakti, що базується в Данді, здійснює виїзди у райони Тайсайд-Данді, 
Ангус, Перт і Абердін для надання індивідуальної підтримку жінкам і дівчатам із числа 
чорношкірих етнічних меншин (старше 16 років), які зазнають домашнього насильства, у тому 
числі насильство через приниження честі, примусовий шлюб та жіноче обрізання (FGM). 
Контактний телефон 01382 207 095 
 


